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  Bogotá,  Febrero 22 de 2016 

 

 
Invima alerta sobre productos publicitados como: 

“ACHIEVING ZERO” “ACHIEVING ZERO ADVANCED” y 
“ACHIEVING ZERO MAX” 

 
 
El Instituto Nacional de Vigilancia de Medicamentos y Alimentos, Invima, informa que a través 
de internet se comercializan los productos “Achieving Zero”, “Achieving Zero Advanced” y 
“Achieving Zero Max” sin registro sanitario, por lo que no está autorizada su comercialización 
en Colombia y se consideran productos fraudulentos. 
 
De acuerdo a la autoridad sanitaria de los Estados Unidos, Food and Drug Administration 
(FDA), quien llevó a cabo un  análisis del producto Achieving Zero, identificó que contiene 
sibutramina. El Invima precisa que “Achieving Zero” se ofrece a los consumidores  como un 
potente quemador de grasa natural y termogénico pero es un producto potencialmente peligroso 
por tanto puede generar riesgos en la salud de la población. 

 
El Invima canceló en 2010 todos los productos que contenían sibutramina, debido a que el uso 
de este medicamento incrementa significativamente el riesgo de eventos cardiovasculares 
graves, accidente cerebrovascular, paro cardiorrespiratorio, por lo que se sugiere abstenerse 
del consumo de estos productos. 
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Datos de los productos 
 

Nombre del producto 
“Achieving Zero” 
“Achieving Zero Advanced”  
“Achieving Zero Max” 

Registro sanitario No tienen 

Principio Activo Composición legitima desconocida 

 
 

 Tenga en cuenta las características de los empaques de los productos, como se muestra a 
continuación:  
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MEDIDAS PARA LA COMUNIDAD EN GENERAL 
 

1. El Invima recomienda a los consumidores tener cuidado al comprar por internet 
productos como medicamentos, suplementos dietarios, alimentos o productos 
fitoterapéuticos ya que estos productos pueden contener ingredientes no declarados y 
ser potencialmente nocivos. 
 

2. Recomendar a la población que en el momento de comprar productos como 
medicamentos, suplementos dietarios, productos fitoterapéuticos, alimentos, verifique 
que los mismos cuenten con el registro sanitario expedido por el Invima a través de la 
página web: www.invima.gov.co por medio del link: consulte el registro sanitario. 
 

3. Si está consumiendo cualquiera de estos productos “Achieving Zero”, “Achieving 
Zero Advanced” y “Achieving Zero Max”. SUSPENDA DE INMEDIATO SU USO, 
CONSULTE CON SU MÉDICO Y DENUNCIE ANTE EL Invima. 

 
4. En caso de estar consumiendo estos productos “Achieving Zero”,  “Achieving Zero 

Advanced” y “Achieving Zero Max” y presenta alguno de los eventos adversos antes 
mencionados reporte al Programa Nacional de Farmacovigilancia del Invima a través de 
los correos invimafv@invima.gov.co, en el formato de reporte FOREAM que se puede 
descargar en el siguiente link: 
 

https://www.invima.gov.co/index.php?option=com_content&view=article&id=753:reporte-
de-reacciones-adversas&catid=191:farmacovigilancia&Itemid=335 
 

El instituto hace un llamado a la comunidad en general a informar si tiene conocimiento de 
lugares donde se distribuyan o comercialicen los suplementos dietarios “Achieving Zero”, 
“Achieving Zero Advanced” y “Achieving Zero Max”, y notificar de manera inmediata al 
Invima o a los entes de salud relacionados en el presente comunicado. 

 
 

Para mayor información comuníquese con el Invima a la línea 2948700 ext: 3916, 3921, 3847, o  
invimafv@invima.gov.co, alertasalimentos@invima.gov.co y consulte las alertas de seguridad 
relacionadas con este producto en el siguiente enlace: 
 

1. http://www.fda.gov/Drugs/ResourcesForYou/Consumers/BuyingUsingMedicineSafely
/MedicationHealthFraud/ucm457441.htm 
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